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ErnährungsberaterIn
Diolosa & Morell

Start: 26. Juni 2020

1984 wurde das AVICENNA Institut von Claude Diolosa gegeründet. Seither bietet das Institut in ganz Europa 
eine Vielzahl an Aus- und Weiterbildungen im Bereich der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM) und Er-
nährungslehre an. Unter der Leitung von Mike Morell und Dr. med. Noémi Morell eröffnete 2010 das Tochterun-
ternehmen AVICENNA Institut Freiburg mit einem ähnlich umfangreichen Aus- und Weiterbildungsprogramm 
mit und nach Claude Diolosa.

Das AVICENNA Institut Freiburg verfügt über ein gut ausgewähltes Netzwerk zu Partnerinstituten/-universitäten 
innerhalb Deutschlands sowie Österreich, Schweiz, Italien und China. In den begehrten Auslandslehrgängen 
können Sie Ihr Wissen vertiefen und Ihren Blick für das Wesentliche der Traditionellen Chinesischen Medizin 
schärfen.

Das AVICENNA Institut

Wir haben uns die Frage gestellt wie der Stellenwert der TCM ErnährungsberaterIn in unserer Gesellschaft ge-
steigert und in der Praxis mehr verankert werden kann. Daher haben wir für Sie folgende Punkte neu gestaltet:

• Unsere „Konstitutionsmodule“ für die einfache Anwendung in der Praxis
• Direkte Integration von westlicher Kräuterheilkunde und Kräuterpresslinge der Diolosa Linie
• Unterricht der Meridiane und wichtige Akupressurpunkten
• Dadurch haben Sie die Möglichkeit Ihre Ernährungsberatung zu erweitern und schnellere Erfolge zu 

erzielen.

Die Besonderheiten der Ausbildung

TEAM ORGANISATORISCHES KOSTEN

TERMINE

2020: 2021:Modul 1
26. – 28.06.2020
Physiologie und 
Grundlagen

Modul 2
25. – 27.09.2020
Leere Konstitutionen 1

Modul 4
26. – 28.03.2021
Fülle Konstitutionen 1

Modul 5
25. – 27.06.2021
Fülle Konstitutionen 2

Modul 2
25. – 27.09.2020
Leere Konstitutionen 2

Anmeldung 
Der erste Schritt ist die Anmeldung im Internet oder schreiben Sie uns eine 
E-Mail (info@avicenna-freiburg.de) mit Ihren Kontaktdaten (Name, Anschrift, 
usw.) sowie dem gewünschten Kurs. 

Sie erhalten umgehend den Ausbildungsvertrag, den Sie unterzeichnet an uns 
zurücksenden. Die Unterzeichnung des Ausbildungsvertrages schließt eine An-
zahlung in Höhe von 420EUR (bzw. 378EUR für Verbandsmitglieder des Avicenna 
Verbandes e.V.,) mit ein, die mit dem ersten Kurs verrechnet wird. Hiermit ist ein 
Ausbildungsplatz fest reserviert.

Die freien Plätze werden jeweils in der Reihenfolge des Eingangs der Anzahlung 
vergeben.

Einmalzahlung

Regulär:   2.100,-€
Verbandsmitglieder: 1.890,-€

Ratenzahlung

Regulär:   2.190,-€
   420€ (erster Kurs) + 12 x 147,50€
   (monatlich ab 01.07.2020)
Verbandsmitglieder: 1.971,-€
   378,-€ (erster Kurs) + 12 x 132,75€
   (monatlich ab 01.07.2020)

Dies entspricht insgesamt (5 x 2,5 Tagen mit jew. 16UE á 60 Min. =) 80 Std. Präsenzphase + 80 Std. Selbststudium = 160 Std.

mailto:info%40avicenna-freiburg.de?subject=


Sie erlernen in Theorie und Praxis die Grundlagen der Konsitutionslehre der Traditionellen Chinesischen Medizin. Nutzen Sie das Wissen für Ihre Ge-
sundheit oder gehen Sie mit uns den Weg bis zum Diplom ErnährungsberaterIn Diolosa & Morell um Ihr Wissen auch beruflich anwenden zu können.

Jeder Mensch hat seine eigene Konstitution mit individuellen Bedürfnissen. Diese richtet sich auch nach der Lebensart, dem Alter sowie dem Klima. 
Dieses wertvolle Wissen möchten wir Ihnen vermitteln. Als zukünftige/r ErnährunngsberaterIn Diolosa & Morell haben Sie die fachliche Kompetenz 
ein gezielte Beratung durchzuführen. Dadurch ergeben sich viele neue berufliche Perspektiven im gesamten Gesundheitsmarkt

AUSBILDUNG ERNÄHRUNGSBERATER/IN 2020/21

Ausbildungsziele
• Sie haben die Grundlagen und wichtigsten dynamischen Bil-

der der TCM erlernt und verinnerlicht

• Sie erkennen die unterschiedlichen Konstitutionstypen und 
können diese zuordnen

• Sie können eine individuelle, unterstützende und typisierte 
Ernährungsberatung geben

• Sie fühlen sich in der Ernährungsberatung sicher und können 
Ihr Wissen an andere Menschen weiter geben.

KONTAKT

ABSCHLUSS

Konstitutionsmodule
Die Konstitutionsmodule 1-5 sind ein geschlossenes, in sich aufbauen-
des und fortlaufendes Curriculum. Die Buchung einzelner Module ist 
nur in Ausnahmefällen und in Rücksprache mit dem Institut möglich. 
Um zur Prüfung zugelassen zu werden muss noch eine 2-tägige Koch-
praxis absolviert werden. Diese ist separat buchbar.

Zielgruppe
DiätassistentInnen, Krankenschwestern, ÄrztInnen, Gesundheitsbera-
terInnen und FitnesstrainerInnen, MasseurInnen, LehrerInnen, Ordina-
tionshilfen, Tätige in Gastronomie, im Biofachhandel, in Gesundheits-
berufen, in Wellnessberufen und interessierte Ernährungsbewusste.

Vorraussetzung
Basisseminar erfolgreich abgeschlossen

ErnährungsberaterIn Diolosa & Morell

im Anschluss an die erfolgreiche Ausbildung zur/zum Ernährungs-
beraterIn Diolosa & Morell ist die Weiterbildung zum TCM Diplom 
ErnährungsberaterIn Diolosa & Morell möglich.

http://www.avicenna-freiburg.de
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